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1. CURSO PRACTICO

La practica hace al maestro

Este curso se imparte con la metodologia exclusiva de Maxima Formacion,
100% on-line y learn by doing (aprender haciendo).

¢POR QUE ES UNICO?
Porque esta disefiado con el enfoque practico que permite aplicarde forma

directay aplicada al sector sanitario los nuevos conocimientos en
estadistica.

CURSO CERTIFICADO

Acredita tu Competencia en Estadistica Aplicada

Certificado expedido por Maxima Formacidn




Fundamentos de Estadistica
Aplicada a la Salud

La estadistica se presenta como una herramienta de apoyo a la toma de
decisiones clinicas, a la interpretacion de estudios cientificos y a la mejora de la

practica profesional. El enfoque del curso evita tecnicismos innecesarios y prioriza
la comprension intuitiva, el uso de ejemplos reales y la aplicacion practica
mediante software estadistico gratuito y accesible.

2. DESTINATARIOS

El curso esta dirigido principalmente a:

* Profesionales del ambito sanitario: médicos, enfermeros,
fisioterapeutas, farmacéuticos, psicdlogos clinicos, técnicos sanitarios y
gestores de salud.

* Personal los servicios de salud.
¢ Estudiantes de ultimos cursos de titulaciones de Ciencias de la Salud.

* Profesionales que necesiten interpretar resultados estadisticos en
informes, estudios clinicos o articulos cientificos.
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3. COMPETENCIAS

* Capacidad para analizar datos clinicos y epidemioldgicos basicos.

* Autonomia en el uso de herramientas estadisticas accesibles y
gratuitas.

* Pensamiento critico ante resultados estadisticos propios y
ajenos.

* Capacidad para seleccionar la prueba estadistica adecuada
segun el tipo de datos.

* Habilidad para comunicar resultados estadisticos de forma
comprensible y profesional.
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4. METODOLOGIA

Aprendizaje a tu ritmo: acceso al contenido sin
horarios fijos.

Enfoque practico: cada concepto tedrico se
acompana de ejemplos y ejercicios aplicados a
datos reales de salud.

Recursos multimedia: videos cortos, lecturas guiadas
y material descargable.

Practicas guiadas: uso paso a paso de Excel, Jamoviy
SAPO Statistical Assistant.

Evaluacion continua: cuestionarios y actividades
practicas de refuerzo.

100% ONLINE TUTORIAS SIN LIMITES ENFOQUE PRACTICO
Acceso sin horarios Seguimiento individual Estudio de casos reales

RECURSOS AUDIOVISUALES CONTENIDOS PROPIOS CURVA DE APRENDIZAIJE
Videotutoriales paso a paso Utiles y relevantes Garantizada y progresiva




5. EQUIPO DOCENTE

Cuenta con el apoyo y el seguimiento personalizado de nuestros docentes
expertos en Ciencia de Datos.

MARCOS RODRIGUEZ

Docente y bioestadistico con experiencia
en investigacién y desarrollo tecnoldgico
aplicado a la ciencia.

IGNACIO GARCIA

Docente y analista de riesgos con mas de
10 afios de experiencia en modelos de
riesgo, marketing y mejora de procesos
aplicando métodos de Machine Learning.

SABER APOYO DOCENTE SABER APLICAR

LA PRACTICA )
HACE AL MAESTRO CONQCIMIENTO + EXPERIENCIA + PRACTICA

“Somos lo que hacemos repetidamente.
La excelencla, entonces, no es un acto, es un
hébito”

SABER COMO
Aristételes

KNOW HOW
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6. CONTENIDOS

Maddulo 1. Fundamentos basicos de estadistica
e Poblacidon y muestra

e Variables y tipos de datos

* Escalas de medida

e Organizacion y limpieza de bases de datos

Madulo 2. Estadistica descriptiva
Tablas de frecuencias

Graficos estadisticos

Medidas de tendencia central
Medidas de dispersion

Madulo 3. Probabilidad y distribuciones en salud
* Concepto de probabilidad

e Distribucién normal

e Distribucién binomial

e Distribuciéon de Poisson
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Modulo 4. Inferencia estadistica basica
* Estimacion e intervalos de confianza
* Hipotesis estadisticas

 Testt de Student

* Chi-cuadrado

 ANOVA basico

Madulo 5. Aplicaciones practicas con software estadistico
* Excel aplicado a la estadistica

e Jamovi como alternativa a SPSS

e SAPO Statistical Assistant

* Introduccién al uso de IA como apoyo al analisis

Moadulo 6. Interpretacion y comunicacion de resultados
* Lectura critica de articulos cientificos

* Presentacion de resultados en tablas y graficos

* Buenas practicas en informes y publicaciones
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7. EVALUACION

La evaluacion del curso es continua y formativa:

* Cuestionarios de autoevaluacion al final de cada
modulo.

» Actividades practicas guiadas.
* Proyecto final integrador (opcional) de analisis de datos.
* Para superar el curso se requiere la realizacion

satisfactoria de al menos el 80% de las actividades
evaluables.
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